
日曜日1：5月10日(日)
日曜日2：5月17日(日)

日　時日　時

：「音ステージ 〜われら森の音楽隊！〜」

5 月参加要項
今月の詳細をお伝えします！

ベーシックコース

実施場所：摂津峡青少年キャンプ場
　　　　　　(高槻市)
集合解散：京都駅八条口

：「ブッシュクラフト
　　　〜ジャンボフランクを焼け！〜」

アドバンスコース

2026 京都

持ち物持ち物

集合:   9:00
解散: 16:30

予定プログラム予定プログラム 集合・解散時間 集合・解散時間

□水筒（お茶）　  □お菓子(昼食後食べる程度)
□お弁当　　　  □おしぼり       
□かっぱ（上下）  □軍手　
□レジャーシート（敷物）　□ハンカチ（ハンドタオル）
□着替え一式(パンツ、シャツ、靴下、Tシャツ、ズボン) 
□ゴミ袋(お菓子のゴミなどを入れます）
□オリジナル帽子 ※1　□ファイル ※2
□同意書 ※3
※1 ※2　2025年度より継続の方はお持ちください。
(新規で年間お申し込みの方は、初回参加時にお渡しいたします）
※3　事前に送付しております。2026年度の初回に必ずお持ちください。
(継続の方も全員ご提出ください。）

※詳しい場所は、次項をご覧
ください。

5月のベーシックコースは、
春の森で「音」探しをしま
す！
森の中で耳をすますと、どん
な「音」が聞こえてくるか
な？いつも以上に耳をすまし
て、聞こえてくる音の種類や
違いを楽しみます。
また、自然の中にあるもの
で、楽器を作って、いつもの
アースレンジャーの歌に合わ
せて、みんなで演奏してみよ
う！

※途中昼食

いろんな自然の音を
さがそう！音を奏でよう！

  9:00　京都駅八条口　集合
  9:17　JR京都駅　出発
  9:38　JR高槻駅　到着 
10:10　JR高槻駅 バス停　出発
　　　　(路線バス) 
10:25　西の口 バス停　到着
            (徒歩移動)
10:50　キャンプ場　到着

15:17　西の口 バス停　出発
            (路線バス)
15:43　JR高槻駅 バス停　到着
16:01　JR高槻駅　出発
16:14　JR京都駅　到着
16:30　京都駅八条口　解散 

日曜日1：5月10日(日)
日曜日2：5月17日(日)

日　時日　時

実施場所：摂津峡青少年キャンプ場
　　　　　　(高槻市)
集合解散：京都駅八条口

持ち物持ち物

集合:   9:00
解散: 16:30

予定プログラム予定プログラム 集合・解散時間 集合・解散時間

□水筒（お茶）　  □お菓子(昼食後食べる程度)
□お弁当　　　  □おしぼり       
□かっぱ（上下）  
□軍手(できれば綿100%でツブツブが無いものでお願いします) 
□レジャーシート（敷物）　□ハンカチ（ハンドタオル）
□着替え一式(パンツ、シャツ、靴下、Tシャツ、ズボン) 
□ゴミ袋(お菓子のゴミなどを入れます）
□オリジナル帽子 ※1　□ファイル ※2
□同意書 ※3
※1 ※2　2025年度より継続の方はお持ちください。
(新規で年間お申し込みの方は、初回参加時にお渡しいたします）
※3　事前に送付しております。2026年度の初回に必ずお持ちください。
(継続の方も全員ご提出ください。）

※詳しい場所は、次項をご覧
ください。

5月のアドバンスコースは、
「ブッシュクラフト」に挑戦
します。メタルマッチを使
い、その場にある自然の素材
で火起こしを行います。
班の仲間と協力しながら、よ
く燃えるものや、火を長く保
つ方法を試行錯誤していきま
す。最後は、自分たちで起こ
した火でジャンボフランクを
焼いて食べます！
火について新たな発見ができ
る活動を目指します。

※途中昼食

自分たちで火を起こして、
ジャンボフランクを
焼いて食べよう！

  9:00　京都駅八条口　集合
  9:17　JR京都駅　出発
  9:38　JR高槻駅　到着 
10:10　JR高槻駅 バス停　出発
　　　　(路線バス) 
10:25　西の口 バス停　到着
            (徒歩移動)
10:50　キャンプ場　到着

15:17　西の口 バス停　出発
            (路線バス)
15:43　JR高槻駅 バス停　到着
16:01　JR高槻駅　出発
16:14　JR京都駅　到着
16:30　京都駅八条口　解散 



● ハロートラベル京都営業所　　　           ☎075-384-0015　
● ポジティブアースネイチャーズスクール　☎075-354-6388　

(10:00～17:00　火・土・日・祝定休)

(10:00～17:00　火・土・日・祝定休)

● 当日の連絡先（PENS携帯）　　　　　　080-1451-4192 

お問い合わせ先

LINE 公式
アカウント ！

＜送信していただける情報＞
振替・欠席の連絡
質問・確認　など

個別に連絡していただけます！

＜受信できる情報＞
雨天による変更
最新イベント情報
実施後の活動報告　など

キャンセル・振替・問い合わせ

雨天時のプログラム

報告フォトアルバム
当日の様子を撮影した写真を、パソコン・
スマートフォン等でご覧いただけます。
電波状況によりますが、なるべく撮影した
その場で更新していきます。
QRコードは、当日朝にスタッフからお渡
しします。

雨天時のプログラム変更は、こちらのブログにて、ご連絡いたします。当日までに
ご確認の上、ご参加いただきますようお願いいたします。（イベント実施中の雨天・
遅延状況もこちらで報告いたします。）
※LINE ご登録後、メニュー下「実施情報」より気軽にご覧になれます。
　HPからは、トップページの「最新情報」からご覧いただけます。
※ブログの更新は、実施前の金曜日に更新します。

＜実施情報＞

キャンセル、振替、その他お問い合わ
せは、LINEまたは下記問い合わせ先
にてご連絡ください。
詳しくは、「参加の手引き」をご覧
ください。

スマートフォンからご覧の
方は、アプリが便利です！

SUZURIアルバム

SUZURIアルバム

服　装服　装

オリジナル帽子をお持
ちください。

活動しやすいように、
荷物はリュックに入れ
てください。

活動中の服装は、ズボ
ンでお願いします。
(女の子も)

運動靴でお願いします。

全コース共通項目  集合・解散場所 集合・解散場所 集合・解散場所

京都駅八条口　八条西口1階

1F

1 F ベルマート
（コンビニ）

ユニクロ マツモトキヨシ

→マクドナルド

集合・解散
場所

タクシーのり場 タクシーおり場

一般車乗降場

バス停バス停

ロッカー

志津屋

2F 南北
自由通路

(みやこ夢テラス)

中央口
2F 新幹線↑2F 伊勢丹

・集合•解散場所には遅れずにお集まり下さい。
集合に遅れると事業に参加できない場合がありますので、ご了承
ください。
・スタッフは集合時間の 30分前にはスタンバイしており
ますので、早めに来ていただいても大丈夫です！

※アドバンスコースは、火を扱うプログ
ラムになりますので、必ず長袖・長ズボ
ンでお越しください。
気温が高く暑い場合は、半袖でお越しい
ただき、火を扱う際に長袖を羽織ってい
ただいても大丈夫です。
また、軍手・長袖・長ズボンは、なるべ
く綿製のものをご用意ください。化繊の
素材は火の粉で溶けて、火傷をする可能
性があります。


