
1 月参加要項
今月の詳細をお伝えします！

2024京都

日曜日1：1月12日(日)
日曜日2：1月19日(日)

日曜日1：1月12日(日)
日曜日2：1月19日(日)

日　時日　時

持ち物持ち物

集合:   9:00
解散: 16:30

：「風ステージ 〜みんなで風の子になろう＆お餅つき！〜」

予定プログラム予定プログラム

ベーシックコース

 集合・解散時間 集合・解散時間

実施場所：友愛の丘(城陽市)
集合解散：京都駅八条口

※途中昼食

：「正月あそび＆お餅つき！
　　　　　　〜正月を楽しもう！お餅もペッタン！ 〜」

アドバンスコース

□水筒（お茶）　    □お菓子(昼食後食べる程度)
□お弁当　　　    □おしぼり　　　 
□軍手 
□かっぱ（上下）    □レジャーシート（敷物）　   
□ゴミ袋(お菓子のゴミなどを入れます）
□着替え一式(パンツ、シャツ、靴下、Tシャツ、ズボン)
□防寒着・防寒具
□マスク（必要に応じて）  
□オリジナル帽子※　□ファイル※
※初回の方は当日お渡しいたします。
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  9:00　京都駅八条口　集合
  9:37　JR京都駅　出発
  9:59　JR城陽駅　到着(乗換)
10:04　JR城陽駅　出発
10:07　JR長池駅　到着 
　　　　徒歩移動
10:40　友愛の丘　到着 

15:20　活動場所　出発
15:52　JR長池駅　出発
15:55　JR城陽駅　到着(乗換)
15:59　JR城陽駅　出発
16:21　JR京都駅　到着
16:30　京都駅八条口　解散 
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持ち物持ち物

集合:   9:00
解散: 16:30

 集合・解散時間 集合・解散時間

実施場所：友愛の丘(城陽市)
集合解散：京都駅八条口

1月のアドバンスコースは、
正月遊びとお餅つきをします。
お正月ならではの、巨大カル
タや羽子板、手作り凧あげな
どの色んな遊びをして、日本
の伝統遊びに触れてみます。
お餅つきは、もち米の状態か
らみんなで餅つきをして、美
味しい餅を食べるために一生
懸命みんなで餅をつきます！
日本の伝統的な正月を、とこ
とん体験します。

1月は「風」をテーマに活動
します。風を追いかけたり、
自分でおこしてみたり、風
を使って何かを飛ばしてみ
たり…見えないけど遊んで
いると見えてくる！？不思
議な風。身近な自然だけど、
普段あまり意識しない風を
楽しんでほしいと思います。
お餅つきは、炊きたての餅
米から「お餅」になる過程
を体感してほしいと思って
います。

風であそぼう！

お餅つきをして食べよう！
(木津川運動公園 )

( 友愛の丘 )

予定プログラム予定プログラム

※途中昼食
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いろんな正月遊びをしよう！

お餅つきをして食べよう！
(木津川運動公園 )

( 友愛の丘 )



服　装服　装

オリジナル帽子をお持
ちください。

活動しやすいように、
荷物はリュックに入れ
てください。

活動中の服装は、長袖
・長ズボンでお願いし
ます。

運動靴でお願いします。

全コース共通項目

● ハロートラベル京都営業所　　　           ☎075-384-0015　
● ポジティブアースネイチャーズスクール　☎075-354-6388　

(10:00～17:00　火・土・日・祝定休)

(10:00～17:00　火・土・日・祝定休)

● 当日の連絡先（PENS携帯）　　　　　　080-1451-4192 

お問い合わせ先

キャンセル・振替・問い合わせ

雨天時のプログラム

報告フォトアルバム
当日の様子を撮影した写真を、パソコン・スマー
トフォン等でご覧いただけます。
電波状況によりますが、なるべく
撮影したその場で更新していきます。
QRコードは、当日朝に
スタッフからお渡しします。

30
days

30daysAlbum

雨天時のプログラム変更は、こちらのブログにて、ご連絡いたします。当日までに
ご確認の上、ご参加いただきますようお願いいたします。（イベント実施中の雨天・
遅延状況もこちらで報告いたします。）
※LINEご登録後、メニューより気軽にご覧になれます。
　HPからは、トップページの「最新情報」からご覧いただけます。
※ブログの更新は、実施前の金曜日に更新します。

＜実施情報＞

キャンセル、振替、その他お問い合わせは、LINE
または下記問い合わせ先にてご連絡ください。
詳しくは、「参加の手引き」をご覧ください。

 集合・解散場所 集合・解散場所 集合・解散場所

京都駅八条口　八条西口1階

1F

1F ベルマート
（コンビニ）

ユニクロ マツモトキヨシ

→マクドナルド

集合・解散
場所

タクシーのり場 タクシーおり場

一般車乗降場

バス停バス停

ロッカー

志津屋

2F 南北
自由通路

(みやこ夢テラス)

中央口
2F 新幹線↑2F 伊勢丹

・集合•解散場所には遅れずにお集まり下さい。
集合に遅れると事業に参加できない場合がありますので、ご了
承ください。
・スタッフは集合時間の 30分前にはスタンバイしてお
りますので、早めに来ていただいても大丈夫です！

活動中の服装について

お餅つきについて

1 月はベーシックコース、アドバンスコースどちらも風通し
のよい広場で活動します。寒い時こそは、走り回って体を暖
めよう！と思っていますが、お弁当などの際は寒くなる可能
性もあります。防寒着、防寒具は各自でご準備いただき、必
要に応じて温かいお茶もお持たせいただけたらと思います。

お子さんの餅つきは、杵を持ってペッタンペッタンとつく体験
になります。お餅を直接触るのは限られた大人だけです。衛生
面には十分注意して行います。


