
11 月参加要項
今月の詳細をお伝えします！

服　装服　装 オリジナル帽子をお持
ちください。

活動しやすいように、
荷物はリュックに入れ
てください。

運動靴でお願いします。

□水筒（お茶）　  □お菓子(昼食後食べる程度)
□お弁当　　　  □おしぼり       
□かっぱ（上下）  □レジャーシート（敷物）  
□軍手　　　　  □マスク（必要に応じて）
□防寒着（海風で寒いので暖かい格好でお越しください）
□ゴミ袋(お菓子のゴミなどを入れます）
□オリジナル帽子 ※　□クエストブック※

日曜日：11月24日(日)

日　時日　時

持ち物持ち物

集合:   9:00
解散: 17:30

：「マウンテンバイク 
　　　　　　　　〜マウンテンバイクを乗りこなそう〜」

予定プログラム予定プログラム

フロンティアコース

 集合・解散時間 集合・解散時間

実施場所：舞洲スポーツアイランド
　　　　　「太陽の広場」(大阪市)
集合解散：京都駅八条口

※途中昼食

2024 京都

● ハロートラベル京都営業所　　　           ☎075-384-0015　
● ポジティブアースネイチャーズスクール　☎075-354-6388　

(10:00～18:00　火・日・祝定休)

(10:00～18:00　火・日・祝定休)

● 当日の連絡先（PENS携帯）　　　　　　080-1451-4192 

お問い合わせ先

キャンセル・振替・問い合わせ 報告フォトアルバム
当日の様子を撮影した写真を、パソコン・スマートフォ
ン等でご覧いただけます。
電波状況によりますが、なるべく
撮影したその場で更新していきます。
QRコードは、当日朝に
スタッフからお渡しします。

30
days

30daysAlbum

キャンセル、振替、その他お
問い合わせは、LINEまたは下
記問い合わせ先、メールフォ
ーム（左記のバーコード）に
てご連絡ください。

※新規の方は当日お渡しいたします。

11 月は「マウンテンバイク」
に挑戦します。
最初にマウンテンバイクの練
習をしてから、出発します。
いろいろな道を走りながら、
宝探しに挑戦！「マウンテン
バイク」と「歩くこと」をう
まく使いこなし、各ポイント
のミッションをクリアして進
みます。歩くスピードとの違
いなどを感じながら、班のみ
んなと乗る楽しさを味わって
もらえたらと思います。

安全のため、長そで・
長ズボンでお願いいた
します。（体温調整が
できるよう、重ね着が
おすすめです。）

 集合・解散場所 集合・解散場所 集合・解散場所 京都駅八条口　八条西口1階

集合解散時には遅れ
ずにお集まりくださ
い。
集合に遅れると事業
に参加できない可能
性がありますので、
ご了承ください。
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集合・解散
場所

タクシーのり場 タクシーおり場
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  9:00 京都駅八条口　集合
  9:14 JR 京都駅　発
  9:43 JR 大阪駅　着
10:04 JR 大阪駅　発
10:10 JR 西九条駅　着
10:16 JR 西九条駅　発
10:26 JR 桜島駅　着
10:38 JR 桜島駅前　発（バス）
10:53 ロッジ舞洲　着 (徒歩 )
　　　  太陽の広場　 着

15:31 ロッジ舞洲　発（バス）
15:50 JR 桜島駅前　着
16:16 JR 桜島駅　発
16:24 JR 西九条駅　着
16:26 JR 西九条駅　発
16:31 JR 大阪駅　着
16:45 JR 大阪駅　発
17:14 JR 京都駅　着
17:30 京都駅八条口　解散

マウンテンバイクに挑戦！
班のみんなと協力して、謎解きやミッ
ションをクリアしながら、進もう！


