
7 月参加要項
今月の詳細をお伝えします！

2022京都

日　時日　時

集合:   9:00
解散: 17:00

：「川ステージ 〜冷たい川であそぼう！〜」

予定プログラム予定プログラム

ベーシックコース

 集合・解散時間 集合・解散時間

※1　体験参加の方は、ご自身の帽子をお持ちください。
※2　2021年度より継続の方はお持ちください。
(新規で年間お申し込みの方は、初回参加時にお渡しいたします）
※3　事前に送付しております。2022年度の初回に必ずお持ちください。

アドバンスコース

日曜日1：7月  3日(日)
日曜日2：7月10日(日)

持ち物持ち物

実施場所：京都市百井青少年村(京都市)
集合解散：京都駅八条口

□水筒（お茶）　  □お菓子(昼食後食べる程度)
□お弁当　　　  □おしぼり       
□かっぱ（上下）  □レジャーシート（敷物）　   
□ゴミ袋(お菓子のゴミなどを入れます）
□オリジナル帽子　□ファイル　□マスク ※途中昼食

冷たい川で
おもいっきり
あそぼう！

※次項もご覧ください。

持ち物持ち物

ベーシックコースと同じです。
上記の持ち物をご確認ください。

※川に入る時の服装に関しては次のページをご覧ください。

※川に入る時の服装に関しては次のページをご覧ください。

09:00　京都駅八条口　集合
09:20　京都駅八条口　発
　　　　（貸切バス）
10:30　百井青少年村　着

15:40　百井青少年村　発
16:45　京都駅八条口　着
17:00　京都駅八条口　解散

＜川遊びの持ち物＞
□着替え一式(パンツ、シャツ、靴下、Tシャツ、ズボン)  
□速乾長そでＴシャツ（ラッシュガードでも可）
□短パン（女の子は薄手の短パン、男の子は水着）
□スポーツタイツまたはスパッツ
□水着　□マリンシューズ
□水泳用ゴーグル (あれば）　□タオル

７月は待ちに待った川遊び
です。都会の川はあまりき
れいでなかったり、危な
かったりで立ち入り禁止の
川もあります。今回のベー
シックでは、自然の冷たい
川に触れてみたり、探検し
たり、生き物を探したり…
プールでは感じられない、
自然の中だからこその「川」
の楽しさを感じてほしいと
思っています。

日　時日　時

集合:   9:00
解散: 17:00

予定プログラム予定プログラム 集合・解散時間 集合・解散時間

日曜日1：7月  3日(日)
日曜日2：7月10日(日)
実施場所：京都市百井青少年村(京都市)
集合解散：京都駅八条口

※途中昼食

09:00　京都駅八条口　集合
09:20　京都駅八条口　発
　　　　（貸切バス）
10:30　百井青少年村　着

15:40　百井青少年村　発
16:45　京都駅八条口　着
17:00　京都駅八条口　解散

7 月のアドバンスコースは百
井青少年村の川で活動しま
す。川の水はどこから流れて
いるのかを調査したり、川の
生き物を探したり、川の探検
隊になりながら遊びます。深
いところでぷかぷか浮かんで
みたり、自然の川の滑り台を
滑ってみたり、川には魅力が
いっぱいです。自然の川なら
ではの魅力や、仲間とともに
遊ぶ楽しさに気づく活動を目
指します。

：「里山で川ガキになろう！」

百井の川を
遊びつくそう！



● ハロートラベル京都営業所　　　           ☎075-384-0015　
● ポジティブアースネイチャーズスクール　☎075-354-6388　

(10:00～18:00　火・日・祝定休)

(10:00～18:00　火・日・祝定休)

● 当日の連絡先（PENS携帯）　　　　　　080-1451-4192 

お問い合わせ先

キャンセル・振替・問い合わせ

雨天時のプログラム

報告フォトアルバム
当日の様子を撮影した写真を、パソコン・スマー
トフォン等でご覧いただけます。
電波状況によりますが、なるべく
撮影したその場で更新していきます。
QRコードは、当日朝に
スタッフからお渡しします。

30
days

30daysAlbum

雨天時のプログラム変更は、こちらの
ブログにて、ご連絡いたします。当日
までにご確認の上、ご参加いただきま
すようお願いいたします。（イベント
実施中の雨天・遅延状況もこちらで報
告いたします。）

【ベーシックコース】

雨天時のプログラムは、以下のいずれかに変更する
場合があります。

・草木ハンカチ染め
・森のクラフト
・焚き火でおやつ作り
・コロコロアイス作り（夏季 )

【アドバンスコース】
・のこぎり＆かなづちでDIY
・手打ちうどん作り
・ロッククライミング
・ロープクライミング＆スラックライン※LINE ご登録後、メニューより気軽にご覧になれます。

　HPからは、トップページの「最新情報」からご覧いただけます。
※ブログの更新は、実施前の金曜日に更新します。

＜実施情報＞

キャンセル、振替、その他お問い合わせは、LINE
または下記問い合わせ先にてご連絡ください。
詳しくは、「参加の手引き」をご覧ください。

※着て来てください。

※着て来てください。

※着て来てください。

 集合・解散場所 集合・解散場所 集合・解散場所 集合・解散場所
集合解散時には遅れずにお集まりくださ
い。集合に遅れると事業に参加できない
可能性がありますので、ご了承ください。

服　装服　装

水着

短パン
＋スポーツタイツまたはスパッツ

マリンシューズ
　または濡れてもいい靴

ケガ・ヒル防止のためなるべく露出を少なくします。
短パン＋スポーツタイツがない場合は、
薄手の長ズボンでも可能です。

ビーチサンダルやクロックスは脱げやすく
滑りやすいので不可。

ゴーグル

(女子：薄手のズボン、男子：水着)

・女の子は服の下に着て来てください。
・つなぎの場合は、肩紐だけ外して着ていただくと、
トイレの時スムーズです。

速乾（化繊）長そでTシャツ
またはラッシュガード
・ラッシュガードが最適です。
・ケガ、日焼け、ヒル防止のため長そでが良いです。

※百井の川は、大人の足首～ふくらはぎくらい
の深さですが、必要に応じてライフジャケット・
ヘルメットを着用して活動いたします。

京都駅八条口　八条西口1階

1F

1F ベルマート
（コンビニ）

ユニクロ マツモトキヨシ

→マクドナルド

集合・解散
場所

タクシーのり場 タクシーおり場

一般車乗降場

バス停バス停

ロッカー

志津屋

2F 南北
自由通路

(みやこ夢テラス)

中央口
2F 新幹線↑2F 伊勢丹

「川あそび」の服装について

名前を書いたビニール
袋にまとめて入れてき
てください。

＋

タオル 着替え

シャツ、パンツ、くつ下、
Tシャツ、ズボン、タオル おく

きょうこ

●川遊びの服装でお越し下さい。(下記参照)
現地に到着後そのまま川に入ります。

●活動後、着替えて帰ります。
バスタオルと、着替えをビニール袋にまとめ、名前を書いておいてくださ
い。他のお子さんとの間違いを防ぐため、持ち物にすべて名前をお書きく
ださい。）


