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ベーシック
コース

月 テーマ 内　容 活動場所
(集合解散場所 ) 日曜① 日曜②ステージ

春の森で宝さがし！

虹をさがそう！虹をつくろう！

目指せ！どろんこ星人！

冷たい川であそぼう！

石のテーマパークで遊ぼう！

ダイナミック丘あそび！

大文字山トレッキング！

焚き火でほっこり、焼きマシュマロ！

冬の空の下であそぼう！

とことん雪あそび！

葉っぱのおふとん！ふーわふわ！
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一年間の冒険の始まりだ！
まずは、春の森で新しい仲間と探検しよう！

宝ヶ池

友愛の丘

丹波篠山

百井

宝ヶ池

松尾

大文字山

友愛の丘

五里五里の丘

百井

京都御苑

(国際会館駅 )

(京都駅八条口 )

( 京都駅八条口 )

( 京都駅八条口 )

( 国際会館駅 )

( 阪急桂駅 )

(京都駅八条口 )

( 京都駅八条口 )

( 京都駅八条口 )

( 京都駅八条口 )

( 京都御苑 )

自然の「巨大すべり台」で滑って、転がろう！
虫や生き物もいるかも！？

いろんな色、形、大きさの石の世界で遊ぼう！

里山に流れる冷たい川でとことん遊ぼう！

田んぼの中で、思いっきり泥あそび！
全身泥んこになろう！

空にかかるあの「虹」を、
森の中で探してみよう！虹を作ってみよう！

みんなで火をつけて、焚き火をしよう！
マシュマロを焼いて食べてみよう！

風をつかってあそぼう！
走って走って風の子になろう！
たくさんの雪であそぼう！

雪合戦、雪だるま作り、雪の斜面を滑ろう！

たくさんの葉っぱで集めたり、埋もれたり、かけあったり！
一年間一緒に活動した仲間と最後におもいっきり遊ぼう！

アドバンス
コース

月 テーマ 内　容 活動場所
(集合解散場所 ) 日曜① 日曜②
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( 国際会館駅 )

(京都駅八条口 )

( 京都駅八条口 )

( 京都駅八条口 )

( 国際会館駅 )

(京都駅八条口 )

( 国際会館駅 )

(京都駅八条口 )

( 京都駅八条口 )

( 京都駅八条口 )

( 京都駅八条口 )

トレジャーハンティング！

森の自然クラフト

田んぼで泥運動会！

里山で川ガキになろう！

秘密基地大作戦！

ブッシュクラフト！？

本気缶蹴り対決！

焚火料理に挑戦！

雪のソリ＆スノーシュー

古道なぞ解きウォーク

自然の中の素敵な素材を使って、クラフトに挑戦！

本気で隠れる秘密基地を作ろう！

焚き火で野外料理に挑戦！おいしい料理を作ろう！

自分たちで旅の計画を立てて、旅に出よう！

宝ヶ池

友愛の丘

丹波篠山

百井

宝ヶ池

友愛の丘

宝ヶ池

友愛の丘

友愛の丘

百井

鞍馬山

マッチ以外の方法で火を起こしてみよう！
火を上手に操る焚き火マスターになろう！

広い田んぼの中で運動会！
全身泥んこになった子が一等賞！？

ダイナミックにソリ滑り！！
スノーシューで秘密の場所へ行こう！

自然の中での体験が、自ら感じ・考え・行動する力を育てる。アースレンジャー
自然の中での様々な 「体験」 を通して、自ら感じる「感性」、人や自然、自分をとりまく環境とのつながりの中で「考
える力」、自ら主体的に「行動する力」を育てることを目指した自然体験教室です。
自然の中で五感をフルに使い活動します。そのことは、脳の発達や身体的な運動機能の発達に大きく影響すると言
われています。また、活動の中でお子さんの気持ちや心の変化に目を向け、共感していくことを大切にしています。
お子さんの心と体がのびやかに成長していく「場」を目指しています。

対　象：満 4歳～新小 2
参加費：【年間】60,000 円 (税込 ) 
4 月～3月 (8 月を除く）全 11回の年間セットです。

日　程：日曜①・日曜②
時　間：9:00～16:00（プログラムにより変更あり）
定　員：各日程 30名

対　象：新小 2～新小 4
参加費：【年間】70,000 円 (税込 )
4 月～3月 (8 月を除く）全 11回の年間セットです。

日　程：日曜①・日曜②
時　間：9:00～17:00（プログラムにより変更あり）
定　員：各日程 30名

自然の中でのびのびと遊ぶことを通して、お子さんの豊かな感性と創造力を育みます。

自然の中で挑戦すること、創造する楽しさを感じ、主体的に行動する力を育みます。

ロープクライミング
＆スラックライン

仲間と力と知恵を合わせて、
自然の中に隠された宝を探し出せ！

ロープを登って木の上を目指そう！
スラックラインで綱渡りに挑戦しよう！

冷たい川でおもいっきりあそぼう！
水生生物を探そう！

山のてっぺんからは何が見えるかな！？
仲間と共にてっぺんを目指そう！

森に隠れて、広場を走ろう！知恵と体力で勝負だ！



フロンティア
コース

月 テーマ 内　容 活動場所
(集合解散場所 )日程
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(京都駅八条口 )

( 京都駅八条口 )

( 京都駅八条口 )

( 京都駅八条口 )

( 京都駅八条口 )
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( 京都駅八条口 )

オリエンテーリング

レイクカヌー

シャワークライミング

パラグライダー

ラフティング

スペースサイエンス

フィッシング

ボルダリング

スノーアクティビティ

アウトドアクッキング

ファイナル登山

～地図とコンパスを使おう～

～パドルを上手に使いこなそう～

～大きな滝も超えていこう～

～空へ飛び出そう～

～仲間と共に漕ぎ出そう～

～宇宙の不思議にせまろう～

～魚と知恵比べ～

～自分を信じて上まで登ろう～

～まだ知らない雪の世界へ～

～ダッチオーブンで極上料理～

～京都の秘境登山に挑戦～

太陽ヶ丘

琵琶湖

美山

舞洲

美山

五里五里の丘

平磯

百井

百井

友愛の丘

花背

対　象：新小 4～新中 2
参加費：【年間】80,000 円 (税込 ) / 年 11回
　　　　【単発】A:12,000 円 ( 税込 )、B:10,000 円 ( 税込 )
　　　　　　　　C:  8,000 円 ( 税込 )

日　程：日曜
時　間：9:00～17:00（プログラムにより変更あり）
定　員：30名

自然の中での冒険を通して、達成感や自信を身につけ、新しい可能性を発見します。

京都市北部、川床で有名な貴船神社や、天狗で有名な鞍馬山をさらに進んだところに百井（ももい）地区はありま
す。古くから「鞍馬炭」の産地として栄えたこの地域ですが、少しずつ人口は減り、今は 20世帯ほどの限界集落
となっています。しかし、地域に伝わる暮らしの知恵や、文化、「自然と共にある暮らし」の中には、「アウトドア・
キャンプ」とは一味違う楽しさがあり、学びがあります。
春には畑に出かけ野草を摘んだり、夏には冷たい小川で遊び、流しそうめんやスイカ割りを楽しみ、秋には収穫し
たばかりの野菜やお米をいただき、冬にはお正月準備をして雪遊びを楽しむ。集落の人とのつながり、季節ごとに
変わっていくその場所とのつながりを感じながら進めていく年間プログラムです。

あそびとまなびの材料は、里山のくらし。

内　容：大まかなプログラムはありますが、
現地での活動はお子さんが主体になって遊び
を展開していきます。お昼ご飯は、毎回みん
なで作って食べますので、お弁当は必要あり
ません。（ご飯は羽釜で炊きます！）

百井キッズ村

月 プログラム（予定） 内　容 活動場所
(集合解散場所 )

対　象：小 1～小 6
参加費：【年間】70,000 円 ( 税込 ) / 年 11回
　　　　【単発】7,000 円 ( 税込 )/1 回
日　程：日曜
定　員：25名（最小催行人数：6名）
時　間：9:00～17:00

百井青少年村
（京都駅八条口）
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一年間共に過ごす仲間と一緒に、
地図とコンパスを使いこなして、ポイントを探そう！

大きな翼で空を飛ぼう！
勇気を出して、空への一歩を踏み出そう！

琵琶湖に落ちないよう、
パドルを使って、カヌーを操縦しよう！

目の前に立ちはだかる、
大きな水の壁を君は超えられるか！？

一人一人の力が、漕ぎ出す大きな力になる。
仲間と共に川をくだり切ろう！
ロケットはなぜ飛ぶのか！？
地球にいながら宇宙を感じよう！

釣りの知識と技術を学んで、ガッツリ魚を釣り上げよう！
釣った魚をお家で食べてみよう！

登れないと感じた壁もしっかり学んだ技術を使えば登れるはず！
自分を信じて壁のゴールを目指そう！

冬にしかできないスノーアクティビティーを体験しよう！
エアーボードや、スノーシュー、おもしろいソリなど雪を満喫！

ブッシュクラフトで火を起こしてみよう！
ダッチオーブンで極上キャンプ飯を作ろう！

京都の秘境にひっそりそびえる縄文杉を見に行こう！
登山技術を使って秘境を突破しよう！

百井キッズ村の拠点であるキャンプ場で自由に遊ぼう！
どんなことができるかな！？

集落の奥の、ちょっと大きな川で遊ぼう！
川で流れたり、飛び込んだり！

川を登ってみると、どこにたどり着くかな！？
川の流れに逆らって登ってみよう！
百井にもハロウィンが来た！

みんなで料理を作って、ハロウィンパーティー！

新しい年をお祝いして、みんなでお餅つきをしよう！
一つき一つき、心をこめてつこう！

秋になったら食べたくなる焼き芋！
いろんな種類のさつまいもをおいしく焼いてみよう！
お米をいただいた後の「藁（わら）」を使って、
わら細工に挑戦！しめ縄やオーナメントを作ってみよう！

百井の冬はたくさん雪が積もります！
憧れの雪でひたすら遊ぼう！

一年間共に過ごした仲間とお別れパーティー！
メニューも自分たちで考えて作ります！

百井を知ろう①集落編

百井を知ろう②場内編

川あそび①

川あそび②

川あそび③

百井でハロウィンパーティー

ほくほく焼き芋大会！

わら細工に挑戦！

あけまして、お餅つき！

とことん雪あそび！

お別れパーティー！

～春の野草と生き物探し～

～キャンプ場で遊ぼう！～

～川魚探し＆流しそうめん～

～集落の奥の大きい川まで行こう！～

～シャワークライミング！川を登ろう！～

～かぼちゃ料理に挑戦！～

～さつまいもを美味しく焼いてみよう！～

～しめ縄やオーナメントを作ろう！～

～新年を祝ってお餅をついて食べよう！～

～たくさんの雪であそぼう～

～みんなで料理を作ろう！～

百井を流れる川や周辺で、生き物探し！
お昼ご飯は、みんなで流しそうめんをしよう！

百井の集落へ探検に行こう！畑の見学や
百井の人たちと出会って百井のことを聞いてみよう！



アースレンジャー ・百井キッズ村 共通事項

あおぞらようちえん
乳幼児期のお子さんが四季を感じられる森（自然）の中でのびのびと遊ぶことを通して豊かな感性を磨きます。また、
何かを発見したときのキラキラした笑顔や、驚いた顔、真剣な眼差しなど、普段家の中では見ることのできない表情を、
親御さんもどっぷり自然の中に身を置きながら、一緒に楽しんでほしいと思っています。「子どもの付き添いで参加し
ている…」のではなく、みんな主役の時間をはぐくみ、のんびり、ゆったり、ほっとできる場を提供いたします。

親子で過ごす、大切な時間。
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京都御苑

京都御苑

宝ヶ池公園

京都御苑

京都御苑

京都御苑

宝ヶ池公園

京都御苑

友愛の丘

京都御苑

（集合解散場所）

(京都御苑 )

( 京都御苑 )

( 現地 )

( 京都御苑 )
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( 現地 )
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( 現地 )

( 京都御苑 )

テーマ(日 )
日

春のもり

春のもり

夏のもり

秋のもり

冬のもり

内　容

出会い

絵本Café①

水あそび、芝あそび

水あそび

絵本Café②

体を動かす

秋の宝物集め

クラフト

火とあそぶ（遠足）

春を見つける
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毎回のプログラムや集
合場所の詳細について
は LINE 公式アカウン
トにてご連絡させてい
ただきます。
ぜひご登録お願いいた
します！

   LINE 公式アカウント

森のようちえん
「あおぞらようちえん」

☜まずは追加
だけでも！

「森のようちえん全国ネットワーク」加盟

振替・欠席について

雨天時プログラム

参加費について

オリジナル帽子　  2,000円（税込）
                         (初回のみ。再購入は1,000円です。)

各月のご案内（参加要項）

雨天の場合でもレインウェアを着て予定通り実施いたしますが、雨の状況により予定通りの
プログラム実施が困難な場合は、雨天プログラムに変更する予定です。
（施設の予約の関係でその他の場所・別プログラムになる可能性もございますのでご了承く
ださい。）

各月のプログラムに関する詳しいご案内「参加要項」は、
LINE公式アカウント、またはHP上にてご確認いただきます。
（集合場所・持ち物・スケジュールなど）

参加費は事前にお振込いただきます。初めてご参加の方は、
初回のみオリジナル帽子代が別途必要になります。

ご予約いただいた日程へのご参加ができない場合は、「振替参加」が可能ですので、以下の表でご確認ください。
振替が厳しい場合は、欠席となります。返金はございませんが、その代わりに「クーポン券」が発行され、シーズンキャンプ・アース
レンジャー+プラスでご使用いただくことができます。
（クーポン券は、4月～12月ご欠席分は2022年3月末まで、1月～3月ご欠席分は2022年8月末までのプログラムにご利用可能です。）

※クーポン利用について
・アースレンジャーにはご使用できません。
・使用される場合は、事前にご連絡ください。
・無断欠席の場合は、発券いたしません。

コース
ベーシック
アドバンス
フロンティア
百井キッズ村

同じ月
○
○
×
×

別の月
○
○
×
×

別の地域
○
○
○
×

返金
×
×
×
×

クーポン
4,000 円分
5,000 円分
6,000 円分
5,000 円分

別のコース
×

振 替 欠 席

(ベーシックへの振替が可 )
△

( アドバンスへの振替が可 )
△

( フロンティア以外への振替が可 )
△

※

   LINE 公式
アカウント ！

＜送信していただける情報＞
振替・欠席の連絡
質問・確認　など

個別に連絡していただけます！

＜受信できる情報＞
雨天による変更
最新イベント情報
実施後の活動報告　など

対　象：0歳～6歳（就学前）の親子
参加費：親子ペア 1,500 円（追加料金 +500円 / 人）　
            1 月のみ親子ペア 2,700 円（追加料金 +1,300 円 / 人）
定　員：10組
時　間：10:00 ～ 12:00、友愛の丘 10:30 ～ 14:00

森ようチケット：
少しお得に参加できます。
5枚つづり 6,500 円
（1枚 1,500 円分で使用いただけます。
 おつりは出ません。）

TICKET


