
日曜日1：11月10日(日)
日曜日2：11月24日(日)

日　時日　時

持ち物持ち物

集合:   9:00
解散: 16:00

：「もりステージ 〜森の探検&秘密基地作り〜」

予定プログラム予定プログラム

11 月参加要項
今月の詳細をお伝えします！

ベーシックコース

 集合・解散時間 集合・解散時間

実施場所：双ヶ丘(京都市)
集合解散：京都駅八条口

□水筒（お茶）　  □お菓子(昼食後食べる程度)
□お弁当　　　  □おしぼり       
□かっぱ（上下）  □防寒着
□軍手
□レジャーシート（敷物）　 
□着替え一式(パンツ、シャツ、靴下) 
□ゴミ袋(お菓子のゴミなどを入れます）
□オリジナル帽子 ※1　□ファイル ※2

※途中昼食
森の中で
遊ぼう！

日曜日1：11月17日(日)
日曜日2：11月24日(日)

日　時日　時

持ち物持ち物

集合:   9:00
解散: 17:00

：「ロープクライミング＆スラックライン
　　　　　　〜ロープを使って上へ！横へ！〜」

予定プログラム予定プログラム

アドバンスコース

 集合・解散時間 集合・解散時間

実施場所：友愛の丘(城陽市)
集合解散：京都駅八条口

※途中昼食

ロープクライミング
＆スラックラインに

挑戦！

11 月はロープを使って、木登
りとスラックライン（綱渡り）
にチャレンジ！木登りは、自
分でロープを操作して、自分
の目標の高さを目指して登り
ます。スラックラインは、た
だ渡るだけでなく、渡りなが
らいろんな「技」にも挑戦し
ます。目標を達成するにはど
うしたらいい？を自分で考え
ながら、時には仲間に相談し
ながら、目標目指してがんばっ
てほしいと思います。

京都

※1・2　新規の方は、初回にお渡しします。

□水筒（お茶）　  □お菓子(昼食後食べる程度)
□お弁当　　　  □おしぼり       
□かっぱ（上下）  □防寒着
□軍手
□レジャーシート（敷物）　 
□着替え一式(パンツ、シャツ、靴下) 
□ゴミ袋(お菓子のゴミなどを入れます）
□オリジナル帽子 ※1　□ファイル ※2
※1・2　新規の方は、初回にお渡しします。

服装に関しましては、2ページ目をご覧ください。

服装に関しましては、2ページ目をご覧ください。

11 月は「森」ステージです。
森の中には、どんぐりや松ぼっ
くりなどの木の実や、葉っぱ、
枝などがたくさん！そんな森
の落し物を集めたり、探検し
たり自分たちだけの「こだわ
り」の秘密基地を作ったり…。
自然のものは、遊び方も使い
方もお子さん次第。「これはど
ういう風に遊べるかな（使え
るかな）？」の発想をどんど
んして、森を楽しんでほしい
と思っています。

  9:00　京都駅八条口　集合
  9:32　JR京都駅　発
  9:43　JR花園駅　着
  　　　  徒歩移動
10:00　活動場所　着   

     

14:50　活動場所　発
15:22　JR花園駅　発
15:34　JR京都駅　着
16:00　京都駅八条口　解散 

  9:00　京都駅八条口　集合
  9:16　JR京都駅　発
10:03　JR長池駅　着
　　　　 徒歩移動
10:30　友愛の丘　着　

  

15:40　友愛の丘　発
16:11　JR長池駅　発
16:54　JR京都駅　着
17:00　京都駅八条口　解散 



● ハロートラベル京都営業所　　　           ☎075-384-0015　
● ポジティブアースネイチャーズスクール　☎075-354-6388　

(10:00～18:00　火・日・祝定休)

(10:00～18:00　火・日・祝定休)

● 当日の連絡先（PENS携帯）　　　　　　080-1451-5289

お問い合わせ先

キャンセル・振替・問い合わせ

雨天時のプログラム

服　装服　装

全コース共通項目

報告フォトアルバム
当日の様子を撮影した写真を、パソコン・スマート
フォン等でご覧いただけます。
電波状況によりますが、なるべく
撮影したその場で更新していきます。
QRコードは、当日朝に
スタッフからお渡しします。

30
days

30daysAlbum

LINE@

アースレンジャー
NOTS西日本

！

＜送信していただける情報＞
振替・欠席の連絡
質問・確認　など

個別に連絡していただけます！

＜受信できる情報＞
雨天による変更
最新イベント情報
実施後の活動報告　など

キャンセル、振替、その他お
問い合わせは、LINE＠、下記
問い合わせ先、メールフォー
ム（左記のQRコード）にて
ご連絡ください。

雨天時のプログラム変更は、こちらのブログ
にて、ご連絡いたします。当日までにご確認
の上、ご参加いただきますようお願いいたし
ます。
（イベント実施中の雨天・遅延状況もこちら
で報告いたします。）

【ベーシックコース】

雨天時のプログラムは、以下のいずれかに変更する
場合があります。

・雨の森とあそぶ
・色とあそぶ（ハンカチ染め）
・音とあそぶ（楽器作り）
・ものづくり（キーホルダー作り）

【アドバンスコース】
・のこぎり＆かなづちでDIY
・ダッチオーブンでお菓子作り
・竹を使ってアウトドアクラフト
・手打ちうどん作り
・竹で水てっぽう作り（夏限定）

※LINE@ご登録後、メニューより気軽にご覧になれます。
　HPからは、トップページの「最新情報」からご覧いただけます。
※ブログの更新は、実施前の金曜日に更新します。

 集合・解散場所 集合・解散場所 集合・解散場所 集合・解散場所 京都駅八条口 中央連絡路１階

2F
南北

自由通路

1F

1F

新幹線
中央口

ベルマート
（コンビニ）

マツモトキヨシ

集合・解散
場所

タクシー乗り場 ロッカー

集合解散時には遅れずにお
集まりください。
集合に遅れると事業に参加
できない可能性があります
ので、ご了承ください。

オリジナル帽子をお持
ちください。

活動しやすいように、
荷物はリュックに入れ
てください。

活動中の服装は、ズボ
ンでお願いします。
(女の子も)

運動靴でお願いします。

活動中の服装について
11 月はベーシックコース、アドバンスコースどちらも森の中
での活動になります。怪我や防寒のために長ズボンと長袖（T
シャツの上に着脱しやすい長袖を羽織るも可）でご参加くだ
さい。
また、日によっては冷え込むこともあるかと思いますので、
防寒着を必ずお持ちください。よろしくお願いいたします。

スタッフは集合時間の 30 分前には
スタンバイしておりますので、早め
に来ていただいても大丈夫です！


